
OD 8.7.2019 DO 

DEN JÍDLO SNÍDANĚ SVAČINA VEČEŘE

II. dia přesnídávka

Kuřecí stehno, chléb 2ks, čaj

II. dia přesnídávka

1,3,7 1,3,7 1,3,7

Dia pudinková buchta, mléko, 

čaj

II. chléb, máslo

jogurt Dia pudinková buchta, mléko, 

čaj

II. chléb, máslo

1,3,7 7 1,3,7,8

II. rohlík, pomaz. máslo

Brambory s tvarohem, dia 

kompot, čaj

II. rohlík, pomaz. máslo

1,3,7,11

II. bílý jogurt

Dietní báč, zákys, čaj

II. bílý jogurt

1,3,7  1,3,7,9 1,3,7,9

II. ovoce

Nudle s tvarohem, dia kompot, 

čaj

II. ovoce

1,3,7 1,3,7,9 1,3,7

II. chléb, máslo, vejce

Tlačenka, houska 2ks, čaj

II. chléb, máslo, vejce

1,3,7 7 1,3,7

II. kaiserka, mléko

Tavený sýr 100g, chléb 2ks, čaj

II. kaiserka, mléko

1,3,7 1,3,4,7

vedoucí DPS: lékař: strav.referent: Přejeme Vám dobrou chuť!

rajče

D9/4 Mléko, čaj, dia bábovka koláč
Polévka zapražená

Vepř. maso, špenát, bramborový knedlík

D9/4
Bílá káva, čaj, rohlík 

2ks, pomazánkové máslo

dia 

přesnídávka

Polévka celerová

Míchaná zelenina s uzeninou, chléb 2ks

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

párek
rajče

Polévka zeleninová s rýží

Kuř. plátek se šunkou a sýrem, šťouch. 

brambory, salát

D3

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 

toustový, máslo
ovocný salát

Polévka hovězí s hvězdičkami

Halušky se špenátem a šunkou

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka sýrová
ovoce

Polévka slepičí s těstovinou

11.7.

ovocný salát

Brambory s tvarohem, dia 

kompot, čaj

Bílá káva, čaj, chléb 

Marocco, máslo

Polévka hovězí s hvězdičkami

Báč, zákys, čaj

Halušky se špenátem a šunkou

Polévka hovězí s hvězdičkami

Polévka slepičí s těstovinou

Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny

Nudle s mákem, dia kompot, 

čaj
Kuř. plátek se šunkou a sýrem, šťouch. 

brambory, salát

Kuř. plátek se šunkou a sýrem, šťouch. 

brambory, salát

Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny

Polévka zeleninová s rýží

Dietní báč, zákys, čaj

Báč, zákys, čaj

Halušky se zelím a uzeným

Mléko, čaj, bábovka

Tavený sýr 100g, chléb 2ks, čaj

Vepř. maso, zelí, bramborový knedlík

Polévka zapražená

Vepř. maso, zelí, bramborový knedlík

Vepř. maso, špenát, bramborový knedlík

D9 Mléko, čaj, dia bábovka koláč

14.7.

D4

D9
Bílá káva, čaj, 

kornrohlík 2ks, 

pomazánkové máslo

dia 

přesnídávka

Polévka celerová

NE D3 Mléko, čaj, bábovka

Alergeny

Bretaňské fazole s mletým masem, chléb 2ks

koláč

Tavený sýr 100g, chléb 2ks, čaj

Tavený sýr 100g, chléb 2ks, čaj
Polévka zapražená

Míchaná zelenina s uzeninou, chléb 2ks

1,3,7,9

Tlačenka, houska chlebová 2ks, 

čaj

koláč
 Polévka zapražená

Tlačenka, houska chlebová 2ks, 

čajBretaňské fazole s mletým masem, chléb 2ks

13.7.

D4
Bílá káva, čaj, rohlík 

2ks, pomazánkové máslo
přesnídávka

Polévka celerová

Tlačenka, houska 2ks, čaj

Bílá káva, čaj, 

kornrohlík 2ks, 

pomazánkové máslo

přesnídávka
Polévka celerová

Alergeny

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

párek
rajče

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

párek

Polévka zeleninová s rýží

Alergeny

rajče

Kuř. plátek se šunkou a sýrem, šťouch. 

brambory, salát

12.7.

D4
Polévka zeleninová s rýží

D9

PÁ D3

SO

D4
Bílá káva, čaj, chléb 

toustový, máslo

ČT D3
Bílá káva, čaj, chléb 

Marocco, máslo

D9
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka sýrová
ovoce

Brambory s tvarohem, kompot, 

čajHovězí maso, rajská omáčka, těstoviny
D3

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka sýrová
ST

Pudinková buchta, mléko, čaj
Brokolice na mozeček, brambory, salát

Kakao, čaj, sladké 

pečivo 2ks

D9

Polévka couračka

Smažený květák, brambory, salát

Polévka couračka

8.7.

D9
Bílá káva, čaj, chlebová 

houska 2ks, máslo, sýr 

plátky 50g

ovoce

D3
Kakao, čaj, sladké 

pečivo 2ks
jogurt

Alergeny

ovoce

D4
Jahelník s ovocem

Polévka hovězí s krupicovými noky

ovoce

Bílá káva, čaj, houska 

2ks, máslo, sýr plátky 

50g

Kuřecí stehno, chléb 2ks, čaj

14.7.2019

Jahelník s ovocem
D3 Kuřecí stehno, chléb 2ks, čaj

JÍDELNÍ LÍSTEK

Polévka hovězí s krupicovými nokyBílá káva, čaj, chlebová 

houska 2ks, máslo, sýr 

plátky 50g
PO

OBĚD

Pudinková buchta, mléko, čaj
Smažený květák, brambory, salát

Brambory s tvarohem, kompot, 

čaj

Polévka slepičí s těstovinou

Polévka slepičí s těstovinou

Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny

Kuřecí stehno, chléb 2ks, čaj
Polévka hovězí s krupicovými noky

Dia jahelník s ovocem

Polévka couračka

1,3,7,9

Alergeny 1,3,7,9

ÚT

9.7.

jogurt

jogurt

ovoce

10.7.

ovoce

vedoucí provozu:

Alergeny

D9

Nudle s mákem, kompot, čaj

Nudle s tvarohem, kompot, čaj

Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

párek

1,3,7,9,10

D4
Bílá káva, čaj, chléb 2ks, 

pomazánka sýrová

D9/4
Kakao, čaj, dia sladké 

pečivo 2ks
jogurt

Polévka hovězí s krupicovými noky

ovocný salát

ovocný salát

Polévka hovězí s hvězdičkami

Halušky se zelím a uzeným

Alergeny

Brokolice na mozeček, brambory, salát

D9/4
Bílá káva, čaj, chléb 

královský 5ks, máslo
ovoce

Polévka slepičí s těstovinou

Dia jahelník s ovocem

D4

Kakao, čaj, dia sladké 

pečivo 2ks


